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ECOLOGIA QUOTIDIANA EL REPTE PERSONAL D'UN ARQUITECTE TECNIC

Visita a una casa feta amb criteris
mediambientals i de respecte de
I'entorn a Vespella de Gaia

Un luxe
sostenible

JORDI BARO
Tarragona

inies rectes i espais
amplis i, a I'exterior,
una piscina i l'escul-
tura d'un jove disse-
nyador insinuen l'alt
standing. La posicio privilegiada
ala serra de Montferri i les vistes
al castell no deixen marge de dub-
te. Modernitat i classe s'uneixen
en una vivenda que amaga altres
pretensions. L'habitatge esta con-
cebut en harmonia amb la natura
i vol ser un exemple d'estalvi
energetic. El projecte és també el
repte d'un arquitecte técnic
compromés amb el medi am-
bient que s’ha construit una resi-
dencia per fugir del bullici de la
ciutat i de la banalitat de l'ar-
quitectura en série.
“La casa esta orientada al sud i
la vidriera, que va d’'una punta a
l'altra, permet que entri el ma-
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Una vidriera permet que a
I'hivern entri el maxim de llum
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xim de llum possible a 'hivern”,
assenyala el propietari i construc-
tor José Luis Hernidndez. Com
que al'estiu el sol guanya en alca-
da, s’han fet els calculs perqué xo-
qui contra el voladis i no escalfi
les habitacions en excés. “Volia
treure el maxim profit de les
energies gratuites: l'aigua i el
sol”, comenta. A la coberta de la
vivenda s’hi han collocat pla-
ques solars que fan funcionar la
calefaccid i permeten obtenir ai-
gua calenta. En un extrem del jar-
di, s'hi ha construit un diposit de
30.000 litres on es recull la pluja
i s'utilitza després per regar, pels
lavabos, la dutxa o qualsevol al-
tre Us que no sigui de boca.
“Hiha un estudi previ per aun
bon aprofitament energétic”, as-
segura Hernandez. S’ha buscat,
per exemple, que a I'estiu la venti-
lacié sigui natural. La brisa que
entra a la vivenda passa abans

L’habitatge esta
en harmonia amb
la natura i vol

ser un exemple
d'estalvi energetic

per davant d’'una piscina allarga-
da que, lluny de ser un element
decoratiu, refrigera. A més, les fi-
nestres de la facana del darrera,
estretes i elevades, estan pensa-
des perqueé l'aire calent, que pesa
més que el fred, s'escapi. “Hi ha
aire condicionat, perd no
l'utilitzo mai. Me'l podria haver
estalviat”, reconeix. A l'interior,
sorpren la doble porta a I'entrada
per aconseguir el maxim ailla-
ment i un celobert que déna il-lu-
minacio i ventilacio natural a les
habitacions.

El propietari reivindica la im-
portancia de preveure tots els de-
talls en el projecte. “Els habitat-
ges se solen idear massa rapid,
quasi sense pensar i son espais
on s'hi viu molt de temps”, asse-
gura. La seva vivenda es va pro-
jectar fa cinc anys, abans que
s'enduris la normativa en sosteni-
bilitat i és fruit de la seva sensibi-
litat ambiental. “En aquell mo-
ment, per exemple, no eren rendi-
bles les plaques fotovoltaiques”,
lamenta. Aix0 fa que la casa esti-
gui connectada a la xarxa eléctri-
ca convencional i també hi hagi
una caldera de gasoil de suport.
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Les plaques solars serveixen per escalfar I'aigua i per la calefaccié
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El diposit d’aigua pluvial s'utilitza per al rec i usos sanitaris

Malgrat tot, el projecte no no-
més ha buscat funcionar el
maxim possible amb energies ne-
tes sind que també ha volgut ser
respectuds  visualment amb
I'entorn. La vegetacié de seca i
les oliveres del paisatge conti-
nuen al jardi, amb arbres de fulla
caduca per evitar que donin om-
bra ala casa a I'hivern. A la paret
de I'entrada, s'hi ha reproduit un
marge amb la mateixa pedra pro-
pia de la zona de manera que si
es mira amb perspectiva
s'integra a I'entorn com una part
més de la muntanya. “Volia estar
molt relacionat amb la natura”,
comenta Herndndez, que va arri-
bar a Vespella de Gaia després de
15 anys suportant les incomodi-
tats de viure a la céntrica placa
de la font de Tarragona.

“Aquesta casa és sostenible?
Meés que la majoria si”, es qiiestio-
na. I reivindica aquest concepte
com a molt relatiu. “Tenir pla-

ques solars és sostenible? A vega-
des ho és més una casa més ben
orientada”, reflexiona. La viven-
da ha buscat el maxim valor eco-
logic en el disseny i no s’ha obses-
sionat tant en els productes utilit-
zats, tot i que quan ha estat possi-
ble s’ha optat per materials
menys contaminants com la fus-
ta o la propia pedra dels voltants.
“El projecte és un pel més car
perd sobretot demana fer una
previsio de tots els elements”, co-
menta l'arquitecte Pere Socias,
molt satisfet que la vivenda hagi
estat una de les obres pre-selec-
cionades a la darrera Biennal del
Col'legi d’Arquitectes de Tarrago-
na. “A larquitectura estandard
tot es fa de la mateixa manera i
per aixo és barata”, afegeix. El
propietari defensa una inversio
sostenible a llarg termini i rebla
el clau: “Avui en dia, si no veus
un benefici immediat, sembla
que res tingui rendibilitat”.e



